
■社長あいさつ
■社内あんなこと こんなこと あったとさ

■たのはん。
■たとみ農園 「農力つけてます」
■みどり探検隊

■プラ７通信
■世の中を元気にするには
■NEXT LEADERS  感謝のお手紙
■コラム
■占い
■ぶらり途中下車の旅

■特集　軽費老人ホーム あやめの里 様

現場にとことんこだわる販促提案

Smile
スマイル

2013.8.7
Vol.35

料金別納

Smile便
ゆうメール

山梨の元気は「張り合い」から始まる

ぶらり途中下車の旅

Smileスマイル
現場にとことんこだわる販促提案

編集・発行

■東京営業所 〒105-0022
 東京都港区海岸一丁目2番20号
 汐留ビルディング4F
TEL 03-5776-0313　FAX 03-5776-0314

■本　　社 〒409-3845
 山梨県中央市流通団地3-4-5

055-273-6141
055-273-6144 24時間受付中！！

何だこの虫？やけに綺麗だぞ？綺麗な
物には毒があるのが定番。何という虫
か、情報求ム!!

富士山フィーバーに便乗し
て富士の麓の富士急ハイラ
ンドに行ってきました。
思っていたよりも暑く富士
山には雪がほとんどありま
せんでした。外国人観光客
の中には富士山に雪が無く
て怒る方もいらっしゃると
か…

山 梨 と い え ば
「桃」。私、桃ア
レルギーで、食
べると、口の中
やノドが痒くな
ります。
がっ！！誘惑に
負けて一切口に
…甘〜い。
後が痒くて大変
でした。

35年間生きていて初めて
見た生カブトの「さなぎ」。
幼虫が動かなくなり「死
んだか？」と思ったら、
さなぎにトランスフォー
ムしていました。今は土
の中で成虫になるのを
待っています。

今回はお決まりの夏を感じる写真。
若干虫系？昆虫系？が多い気がしますが気に
なさらずに。
田んぼからカモが飛び出して来たりと、
色々シャッターチャンスは、あったものの、
カメラのせい？いや！！腕のせいで撮影でき
ませんでした（泣）



秦
　 「
今
日
は
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！
」

望
月
・
雨
宮
・
武
井
・
内
藤
「
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。」

秦
　 

「
ま
ず
は
、
あ
や
め
の
里
様
の
創
設
の
き
っ
か
け
な

ど
を
教
え
て
い
た
だ
け
ま
す
か
？
」

内
藤
「
そ
れ
は
、
今
の
理
事
長
の
お
父
さ
ん
が
櫛
形
（
現

南
ア
ル
プ
ス
市
）か
ら
出
て
き
て
最
初
は
保
育
園（
昭

和
42
年
）や
幼
稚
園（
昭
和
46
年
）を
始
め
た
ん
で
す
。

そ
の
後
、
昭
和
58
年
に
当
時
知
名
度
が
無
か
っ
た
軽

費
老
人
ホ
ー
ム
と
い
う
元
気
な
お
年
寄
り
を
預
か
る

場
所
と
し
て
、
こ
の
あ
や
め
の
里
を
作
っ
た
ん
で
す
。

そ
れ
に
よ
り
、
子
供
も
お
年
寄
り
も
ふ
れ
合
い
を
持

つ
こ
と
の
出
来
る
グ
ル
ー
プ
に
な
り
ま
し
た
。」

秦
　 

「
そ
う
な
ん
で
す
か
。
子
供
と
お
年
寄
り
の
関
係
を

考
え
て
と
か
大
き
な
視
野
で
考
え
て
は
じ
め
ら
れ
た

ん
で
す
ね
。」

秦
　 

「
と
こ
ろ
で
皆
さ
ん
が
お
手
元
で
作
っ
て
い
る
も
の

は
何
で
す
か
？
」

望
月
・
雨
宮
「
今
作
っ
て
い
る
の
は
、
手
提
げ
袋
で
す
よ
。

和
柄
が
可
愛
い
で
し
ょ
。」

秦
　 「
武
井
さ
ん
は
何
を
作
っ
て
い
る
ん
で
す
か
？
」

武
井
「
こ
れ
は
椅
子
で
す
。
牛
乳
パ
ッ
ク
を
24
個
も
使
っ

て
作
る
ん
で
す
。
踏
み
台
に
も
出
来
る
位
丈
夫
な
ん

で
す
よ
。」

秦
　 

「
牛
乳
パ
ッ
ク
で
椅
子
が
出
来
る
ん
で
す
ね
。」　

「
他
に
は
ど
の
よ
う
な
物
を
作
っ
て
い
る
ん
で
す

か
？
」

望
月
「
他
に
は
、
巾
着
と
か
枕
を
作
っ
て
い
ま
す
。」

秦
　 

「
色
々
と
作
ら
れ
る
ん
で
す
ね
。」「
作
り
始
め
た

き
っ
か
け
は
何
か
あ
る
ん
で
す
か
？
」

雨
宮
「
普
段
は
一
人
一
人
が
自
分
の
部
屋
で
テ
レ
ビ
見
た

り
と
か
し
て
い
る
ん
で
す
け
ど
、
そ
れ
ば
か
り
じ
ゃ

何
か
寂
し
い
と
い
う
か
つ
ま
ら
な
く
て
ね
。
そ
ん
な

時
に
丁
度
、
看
護
師
の
内
藤
さ
ん
か
ら
、
手
提
げ
袋

と
か
み
ん
な
で
作
っ
て
展
示
会
し
た
り
し
ま
し
ょ

う
。
っ
て
話
し
が
あ
っ
た
ん
で
す
。」

望
月
「
今
で
は
皆
に
声
を
か
け
た
り
し
て
、
時
間
の
あ
る

人
達
と
集
ま
っ
て
色
々
と
作
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

徐
々
に
人
数
も
増
え
て
楽
し
く
作
っ
て
い
ま
す
。」

武
井
「
こ
の
場
に
集
ま
る
人
も
増
え
て
き
て
、
な
ん
か
施

設
内
に
、
よ
り
元
気
が
出
て
き
た
っ
て
感
じ
だ
よ
。」

雨
宮
「
作
る
た
め
の
材
料
な
ん
か
も
、
牛
乳
パ
ッ
ク
だ
っ

た
り
稲
の
籾
殻
だ
っ
た
り
す
る
ん
で
す
。
自
分
達
が

そ
れ
を
使
っ
て
新
し
い
物
に
生
ま
れ
変
わ
ら
せ
る
の

が
ま
た
楽
し
く
て
ね
。」

望
月
「
枕
の
籾
殻
は
お
た
く
（
た
と
み
農
園
）
か
ら
貰
っ

た
ん
で
す
よ
。」

秦
　 

「
あ
ぁ
!!
そ
う
だ
ん
で
す
ね
。
そ
う
い
え
ば
籾
殻

使
っ
て
枕
を
作
っ
て
も
ら
っ
て
い
る
。
と
言
っ
て
ま

し
た
。」

望
月
「
私
な
ん
か
田
富
の
生
ま
れ
だ
か
ら
、
田
富
で
取
れ

た
お
米
の
籾
を
使
う
こ
と
で
な
ん
か
余
計
に
張
り

切
っ
ち
ゃ
い
ま
し
た
よ
。」

雨
宮
「
手
提
げ
や
巾
着
の
生
地
は
若
干
の
シ
ミ
と
か
ほ
つ

れ
で
商
品
に
使
わ
れ
な
か
っ
た
生
地
を
ご
好
意
で
頂

い
て
作
っ
て
い
る
ん
で
す
。」

秦
　 

「
そ
れ
っ
て
凄
い
エ
コ
で
す
ね
。
作
っ
た
物
を
何
処

か
に
展
示
し
た
り
し
て
い
る
ん
で
す
か
？
」

望
月
「
こ
の
間
の
6
月
に
文
化
祭
を
初
め
て
開
催
し
て
、

そ
こ
で
展
示
し
ま
し
た
。」

雨
宮
「
展
示
し
て
い
る
も
の
を
譲
っ
て
欲
し
い
っ
て
言
わ

れ
た
り
な
か
な
か
好
評
だ
っ
た
ん
で
す
よ
。」

秦
　 

「
そ
う
い
う
風
に
言
わ
れ
る
と
、
も
っ
と
作
り
た

い
っ
て
思
い
ま
す
よ
ね
。」

望
月
「
あ
と
は
、
前
に
新
聞
と
か
に
も
紹
介
し
て
も
ら
っ

た
事
と
か
も
あ
る
ん
だ
け
ど
、
そ
れ
も
嬉
し
か
っ
た

ね
ぇ
。」

武
井
「
そ
の
他
に
小
瀬
で
行
な
わ
れ
る
、
ね
ん
り
ん
ピ
ッ

ク
な
ん
か
で
も
販
売
と
か
し
ま
す
よ
。」

秦
　 

「
や
っ
ぱ
り
、
作
っ
た
物
を
欲
し
い
と
言
わ
れ
る
と

嬉
し
い
で
す
か
？
」

望
月
・
雨
宮
・
武
井
「
そ
れ
が
一
番
嬉
し
い
♪
」

秦
　 

「
使
わ
な
く
な
っ
た
物
を
蘇
ら
せ
る
だ
け
で
は
な
く
、

新
た
に
使
う
人
を
幸
せ
に
し
て
し
ま
う
事
が
出
来
て

い
る
っ
て
す
ご
い
で
す
よ
ね
。
地
域
貢
献
だ
け
で
は

な
く
、
ち
ゃ
ん
と
活
性
化
に
繋
が
っ
て
ま
す
も
ん
。」

雨
宮
「
こ
ん
な
私
達
が
作
っ
た
物
で
も
喜
ん
で
使
わ
れ
て

い
る
と
思
う
と
嬉
し
い
も
の
な
の
。」

秦
　 

「
最
後
に
、
今
後
し
て
い
き
た
い
事
、
し
て
み
た
い

事
は
あ
り
ま
す
か
？
」

望
月
「
そ
れ
は
・
・
・
こ
の
作
品
を
も
っ
と
販
売
し
て
み

た
い
で
す
（
笑
）」「
み
ん
な
が
作
っ
て
く
れ
た
物
を

買
っ
て
く
れ
る
人
が
居
て
、
そ
れ
に
よ
っ
て
少
し
で

も
生
活
が
豊
に
な
る
人
が
い
た
ら
本
当
に
嬉
し
い
で

す
ね
。
私
達
も
楽
し
ん
で
や
っ
て
い
る
し
、
そ
れ
が

地
域
の
為
に
一
役
買
え
た
ら
こ
れ
以
上
な
事
は
な
い

張
り
合
い
に
な
り
ま
す
ね
。」

秦
　 

「
今
で
も
充
分
地
域
の
為
に
な
っ
て
ま
す
っ
て
。」          

「
本
日
は
ど
う
も
あ
り
が
と
う
ご
さ
い
ま
し
た
。」

望
月
・
雨
宮
・
武
井
「
ま
た
、
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
ね
。」

軽費老人ホーム あやめの里様インタビュー

山梨の元気は「張り合い」から始まる。
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▲椅子作り真最中の武井さん

▲ホラ!!できた。と笑顔の望月さん

▲真剣な表情で手提げ袋を作る雨宮さん

特集　インタビュー
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立秋です。暦の上では秋の始まりです。

しかし、調べてみると１年のうちで暑

さが頂点となるのがこの日らしいです。

smileは年中暑くるしくお届けいたし

ます。今回も始まり〜始まり〜♪

■ 住所

■ TEL
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笑顔が溢れる場所

45



早くも夏バテ。少食になっているのにナゼ太る！！オレの腹！！販促

　

毎
日
38
℃
超
え
の
暑
い
日
が
続
い
て
い
ま
す
。
あ

ま
り
に
暑
す
ぎ
て
車
の
エ
ア
コ
ン
も
い
ま
い
ち
効
か

な
い
気
が
し
て
い
る
の
は
、
私
だ
け
で
は
な
い
は
ず

で
す
。
そ
ん
な
灼
熱
の
車
の
中
で
話
を
考
え
た
の
で

変
な
話
に
な
っ
て
い
た
ら
ス
ミ
マ
セ
ン
。
今
回
も
た

の
は
ん
の
お
時
間
で
す
。

　

皆
さ
ん
は
仕
事
を
し
て
い
く
上
で
「
損
を
し
た
・

割
り
に
合
わ
な
い
」
と
思
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

効
率
を
考
え
て
い
る
人
、
数
字
の
こ
と
を
意
識
し
て

い
る
人
な
ら
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
し
て
そ
う

い
う
仕
事
を
し
た
時
に
は
「
次
に
は
こ
う
し
よ
う
」

と
か
色
々
と
考
え
た
り
し
て
次
回
の
教
訓
に
す
る
と

か
、「
損
し
て
得
と
れ
だ
よ
」
と
か
色
々
な
想
い
が
あ

る
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
っ
て
営
業
で
あ
れ
ば
売
上
を

取
る
、
生
産
で
あ
れ
ば
生
産
効
率
を
上
げ
る
と
い
っ

た
発
想
か
ら
く
る
考
え
で
、
ご
く
当
た
り
前
の
よ
う

な
気
が
し
ま
せ
ん
か
？ 

そ
れ
っ
て
会
社
が
自
分
に
何

を
求
め
て
い
る
か
と
考
え
た
時
に
、
自
分
の
置
か
れ

て
い
る
ポ
ジ
シ
ョ
ン
で
い
か
に
少
な
い
労
力
で
大
き

な
結
果
を
出
す
か
が
与
え
ら
れ
て
い
る
使
命
の
よ
う

な
気
が
す
る
か
ら
で
す
。
い
や
、
そ
れ
が
間
違
っ
て

い
る
訳
で
は
な
い
と
思
う
の
で
す
が
、
そ
の
使
命
の

事
ば
か
り
考
え
て
い
る
と
、
自
分
本
位
に
な
っ
て
危

険
で
す
と
言
い
た
い
の
で
す
。

　

例
え
ば
、
営
業
で
あ
れ
ば
ど
う
や
っ
て
売
上
を
上

げ
よ
う
か
と
考
え
ま
す
。
そ
の
た
め
に
、
い
か
に
多

く
の
お
客
様
の
所
を
訪
問
し
よ
う
か
？
一
回
の
訪
問

で
多
く
の
商
品
提
案
が
出
来
る
よ
う
に
こ
れ
を
し
よ

う
。
な
ど
、
ど
う
や
っ
て
効
率
よ
く
数
字
を
取
ろ
う

か
手
段
を
考
え
挑
戦
し
て
い
く
と
思
い
ま
す
。
で
も

こ
れ
っ
て
自
分
の
都
合
で
動
こ
う
と
し
て
い
る
だ
け

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
多
く
の
お
客
様
を
訪
問
す

る
と
確
か
に
売
上
の
為
の
種
ま
き
が
出
来
て
い
る
気

が
し
ま
す
。
で
も
そ
う
思
っ
て
い
る
の
は
自
分
だ
け
で
、

実
は
お
客
様
は
そ
ん
な
提
案
望
ん
で
い
な
い
こ
と
が

殆
ん
ど
で
す
。
生
産
は
例
え
ば
一
時
間
に
何
個
商
品

が
出
来
る
か
？ 

仕
事
と
仕
事
の
合
間
を
い
か
に
空
け

な
い
か
考
え
ま
す
。
と
て
も
良
い
事
だ
と
思
い
ま
す
。

そ
れ
が
売
上
を
上
げ
る
た
め
の
近
道
で
す
。
で
も
そ

れ
ば
か
り
考
え
て
い
た
ら
、
お
客
様
か
ら
イ
レ
ギ
ュ

ラ
ー
の
注
文
が
入
っ
た
と
き
に
ど
う
し
ま
す
か
？ 

効

率
が
落
ち
る
か
ら
普
通
に
出
来
る
商
品
に
し
て
く
れ

と
お
客
様
に
言
い
ま
す
か
？ 

効
率
が
落
ち
る
た
め
最

後
に
作
る
か
ら
納
期
が
間
に
合
わ
な
い
と
い
い
ま
す

か
？ 

ど
ち
ら
に
し
て
も
効
率
ば
か
り
考
え
て
い
た
ら

渋
々
仕
事
を
す
る
危
険
性
が
あ
る
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。

　

つ
ま
り
ど
う
や
っ
て
売
上
を
上
げ
る
か
の
手
段
を

自
分
の
立
場
や
会
社
ベ
ー
ス
で
考
え
て
い
た
ら
駄
目

じ
ゃ
な
い
で
し
ょ
う
か
？ 

と
い
う
こ
と
で
す
。「
損
し

て
得
と
れ
」
で
は
な
い
で
す
が
、
効
率
ば
か
り
考
え

て
な
い
で
、
時
間
が
多
少
か
か
っ
て
も
生
産
効
率
が

落
ち
て
も
ど
う
や
っ
て
お
客
様
に
必
要
と
さ
れ
る
会

社
に
す
る
か
。
そ
れ
に
挑
戦
し
続
け
る
こ
と
が
大
き

な
課
題
だ
と
思
い
ま
す
。

自
社
で
出
来
る
こ
と
が
お
客
様
と
マ
ッ
チ
ン
グ
す

る
こ
と
は
少
な
い
。
お
客
様
に
自
分
た
ち
を
マ
ッ

チ
ン
グ
さ
せ
て
い
こ
う
。

効
率
化
へ
の
挑
戦
？

社内
あんなこと
こんなこと
あったとさ

　

皆
さ
ん
、「
そ
う
い
え
ば
、
あ
れ
結
局
ど
う
し
た
ん
だ
っ
け
？
」

と
か
「
こ
れ
、
伝
え
た
ん
だ
っ
た
か
し
ら
？
」
な
ど
、
自
分
が

用
事
を
す
ま
せ
た
の
か
そ
う
で
は
な
い
の
か
に
自
身
が
持
て
ず
、

あ
い
ま
い
な
記
憶
に
悩
ま
さ
れ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

例
え
ば
、届
け
た
つ
も
り
が
届
け
先
が
不
在
で
結
局
持
ち
帰
っ

て
き
て
い
る
の
を
忘
れ
て
い
る
と
か
、
連
絡
し
よ
う
と
電
話
を

か
け
た
も
の
の
結
局
本
題
に
入
る
こ
と
な
く
世
間
話
で
通
話
を

終
え
て
し
ま
っ
た
と
か
。

　

あ
れ
は
遡
る
事
か
れ
こ
れ
一
週
間
。
と
あ
る
週
初
め
に
病
院

に
よ
っ
て
か
ら
出
社
し
た
Ｓ
木
氏
。
週
末
に
ご
家
族
で
ネ
ズ
ミ

や
ら
ア
ヒ
ル
や
ら
イ
ヌ
や
ら
ク
マ
や
ら
ネ
コ
や
ら
が
夢
や
魔
法

を
振
り
ま
く
不
思
議
な
ラ
ン
ド
へ
遊
び
に
行
っ
て
き
た
そ
う
で

す
。

　

そ
れ
は
そ
れ
は
夢
の
よ
う
で
、
お
子
様
達
は
大
は
し
ゃ
ぎ
！

本
人
も
ケ
ガ
を
押
し
て
の
外
出
だ
っ
た
そ
う
で
す
が
、
と
て
も

楽
し
か
っ
た
そ
う
で
す
。（
た
ま
た
ま
、
タ
イ
ミ
ン
グ
良
く
同
所

へ
遊
び
に
行
っ
て
い
た
Ｓ
田
氏
に
ば
っ
た
り
遭
遇
し
て
無
理
矢

理
現
実
に
引
き
戻
さ
れ
た
数
分
以
外
は
（
笑
）。）

　

そ
ん
な
こ
ん
な
で
、「
楽
し
い
思
い
出
の
お
す
そ
分
け
」
と
、

会
社
に
お
土
産
を
買
っ
て
き
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
本
来
は
ご

自
分
で
皆
さ
ん
に
配
る
お
つ
も
り
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
が
、
用

事
で
休
憩
時
間
を
待
た
ず
に
帰
宅
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と

に
。
と
い
う
こ
と
で
、
皆
様
へ
の
お
土
産
配
布
を
古
屋
へ
託
し

て
帰
宅
さ
れ
ま
し
た
。

　

受
け
取
っ
た
古
屋
、
忘
れ
る
前
に
配
っ
て
し
ま
お
う
と
受
け

取
っ
た
直
後
に
意
気
揚
々
と
封
を
開
け
ま
し
た
。
…
が
、
中
身

は
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
。
移
動
中
の
車
内
で
す
っ
か
り
温
ま
っ
て
し

ま
っ
た
の
か
、
溶
け
始
め
て
い
る
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
せ
っ

か
く
の
お
土
産
を
溶
け
た
ま
ま
渡
す
の
は
心
が
痛
む
の
で
、配
っ

た
と
き
の
み
ん
な
の
笑
顔
を
想
像
し
な
が
ら
、
一
旦
冷
蔵
庫
に

入
れ
て
固
め
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　

…
。

　

…
…
。

　

…
…
…
ご
め
ん
な
さ
い
、
忘
れ
ま
し
た
。
そ
れ
は
も
う
、
キ

レ
イ
サ
ッ
パ
リ
と
。
冷
蔵
庫
に
入
れ
た
云
々
で
は
な
く
、
チ
ョ

コ
レ
ー
ト
の
存
在
ご
と
。
冷
蔵
庫
に
入
れ
た
翌
日
に
、
遊
び
に

行
っ
た
際
の
面
白
話
と
か
い
ろ
い
ろ
聞
い
て
も
ゲ
ラ
ゲ
ラ
笑
う

だ
け
笑
っ
て
一
切
お
土
産
の
存
在
を
思
い
出
せ
な
い
っ
て
…
な

か
な
か
自
分
の
だ
い
た
い
さ
加
減
に
関
心
驚
き
ま
す
。

　

結
局
ど
う
し
よ
う
か
ア
レ
コ
レ
迷
っ
た
挙
句
ご
本
人
に
配
っ

て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

ご
め
ん
な
さ
い
皆
さ
ん
！
ご
め
ん
な
さ
い
Ｓ
木
氏
！
そ
し
て
、

ご
め
ん
な
さ
い
●
ッ
キ
ー
！

　

お
盆
休
み
に
ど
こ
か
へ
お
出
か
け
に
な
る
際
に
気
が
向
い
て

お
土
産
を
買
っ
て
き
て
い
た
だ
け
そ
う
な
皆
さ
ん
！
夏
場
の

チ
ョ
コ
は
危
険
で
す
！
美
味
し
い
の
は
知
っ
て
ま
す
！
大
好
き

で
す
し
！
で
も
、
で
も
で
す
よ
、
あ
い
つ
ら
は
暑
さ
で
溶
け

ち
ゃ
っ
た
り
す
る
わ
け
で
す
よ
。
ど
う
か
、
他
の
土
産
物
に
も

目
を
向
け
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？
プ
チ
ケ
ー
キ
と
か

ク
ッ
キ
ー
と
か
煎
餅
な
ど
火
の
通
っ
た
や
つ
ら
の
安
定
感
た
る

や
、
今
シ
ー
ズ
ン
の
楽
天
の
田
中
級
と
言
っ
て
も
過
言
で
は
な

い
で
し
ょ
う
！
ど
う
で
す
か
？
田
中
級
の
安
定
感
で
す
よ
？
開

幕
か
ら
勝
ち
っ
ぱ
な
し
で
す
よ
？
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
が
す
べ
て
で

は
あ
り
ま
せ
ん
よ
ね
！
ね
？

　

ち
な
み
に
古
屋
、
和
菓
子
系
よ
り
洋
菓
子
系
の
方
が
よ
り
喜

び
ま
す
。
ま
た
、
食
べ
物
で
は
な
い
お
土
産
に
は
さ
ほ
ど
興
味

を
示
し
ま
せ
ん
の
で
悪
し
か
ら
ず
。

※
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
好
き
な
個
人
や
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
関
連
の
企
業

や
団
体
を
非
難
し
て
い
る
わ
け
で
も
営
業
妨
害
し
て
い
る
わ
け

で
も
ご
ざ
い
ま
せ
ん
。
私
個
人
の
ア
ホ
な
戯
言
と
流
し
て
い
た

だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

教
訓
：
鶏
並
み
の
脳
み
そ

　

三
歩
も
歩
け
ば
忘
れ
る
な
ん
て
例
え
が
あ
り
ま
し
た
。

　

鶏
＝
古
屋
と
思
っ
て
、
メ
モ
を
持
っ
て
い
な
い
と
き
は
特
に

ご
注
意
下
さ
い
。

あ
い
ま
い

～ 

だ
い
た
い 

～

こんにちは！古屋です。やけにつまづくと思ったら、靴底がはが
れかけてました。雨の日はもちろん水入りまくりです。
…はい、どうでもいいですね。ということで、アドヴォネクスト
で起こる業務以外の主にどうでもいい出来事を、三面記事的にご
紹介させていただくコーナーです。お気軽にどうぞ。
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ちょっとだけ一息のこの時期、スマイル畑や田んぼ以外のコトもつぶやいて
います。ちょっと覗いてみてください♡　ﾖﾛｼｸ(^○^)/

たとみ農園最近は、日焼けしても皮が剥けません。なぜ？

たとみ農園
　　　  「農力つけてます」

内田家でも子供が学校から持ち帰ったミニトマトを栽培中ネクネク

今
回
の
当
番

　
私
達
は
、
毎
朝
ラ
ジ
オ
体
操

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
子
供
達
が
夏
休
み
に
な
る
こ

の
時
期
は
、
毎
年
自
分
が
、
子

供
の
頃
を
思
い
出
し
ま
す
。

　
朝
早
く
近
所
の
公
園
に
集

ま
っ
て
ラ
ジ
オ
体
操
を
し
て
ハ

ン
コ
を
貰
う
。
今
で
も
こ
の
光

景
は
、
変
わ
ら
な
い
よ
う
で
す

ね
。

　
毎
朝
ラ
ジ
オ
体
操
を
始
め
て
、

４
年
半
経
ち
ま
し
た
が
、
今
後

も
皆
で
続
け
て
行
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

ラ
ジ
オ
体
操
や
っ
て
る
？

オサルー隊長

ウッチー隊員

ネクネク間違い探し
(間違いを7つ探してね) 夏

本
番

　
容
赦
な
く
照
り
つ
け
る
太
陽
に
気
温
も
ぐ
ん
ぐ
ん
上
昇

中
！

　
そ
ん
な
陽
射
し
か
ら
我
等
を
守
る
た
め
グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ

ン
も
負
け
じ
と
成
長
中
！

　
ゴ
ー
ヤ
と
と
も
に
成
長
を
続
け
る
ミ
ニ
ト
マ
ト
の
「
ピ
ッ

コ
ラ
ル
ー
ジ
ュ
」
も
実
を
つ
け
ま
し
た
！

　
そ
の
赤
々
と
か
わ
い
ら
し
い
実
を
早
速
収
穫
！

　
も
ち
ろ
ん
実
食
！

　
ち
ょ
っ
と
皮
は
硬
か
っ
た
け
ど
美
味
で
し
た
！

　
気
温
を
下
げ
る
グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
と
体
温
を
下
げ
る
夏

野
菜
で
暑
い
暑
い
こ
の
夏
を
元
気
に
乗
り
切
ろ
う
!!

前回の答え

Vol.26　2013年8月
発行　ネクネク

みどり探検隊

by neku×nekuby neku×neku

今
年
は
、
チ
ョ
ッ
と
進
化
し
ま
し
た
。

　

写
真
は
、
田
ん
ぼ
の
除
草
機
で
す
。

昨
年
ま
で
は
、
奥
の
手
押
し
式
の
除
草

機
で
し
た
が
、
今
年
は
、
手
前
の
エ
ン

ジ
ン
式
の
除
草
機
が
手
に
入
り
ま
し
た
。

や
っ
た
ね
!!
手
押
し
式
は
、
手
前
に
引

い
て
そ
の
後
押
す
み
た
い
な
感
じ
で
作

業
を
繰
り
返
し
て
進
ん
で
い
ま
し
た
が
、

エ
ン
ジ
ン
式
は
、
ハ
ン
ド
ル
を
持
っ
て

押
し
て
い
け
ば
、
進
ん
で
い
く
の
で
楽

で
す
。
し
か
し
、
畝
と
畝
の
移
動
す
る

と
き
何
十
回
も
持
ち
上
げ
る
の
で
す
が
、

エ
ン
ジ
ン
式
は
、
手
動
機
よ
り
も
か
な

り
重
い
の
で
、
最
初
は
腰
に
負
担
が
掛

か
り
ま
し
た
が
、
コ
ツ
さ
え
つ
か
め
ば

大
丈
夫
で
し
た
。

暑
中
見
舞
い
申
上
げ
ま
す
。

　

こ
ん
に
ち
は
、
村
松
で
す
。

　

今
年
の
山
梨
は
、
暑
い
で
す
。

ニ
ュ
ー
ス
の
気
象
情
報
で
も
甲

州
市
・
甲
府
市
は
度
々
全
国
の

最
高
気
温
が
１
位
・
２
位
に
な

る
ほ
ど
で
し
た
。
そ
の
暑
さ
の

せ
い
も
あ
り
今
年
は
、
田
ん
ぼ

に
水
を
張
っ
て
も
水
の
持
ち
が

悪
か
っ
た
り
、
田
ん
ぼ
の
雑
草

が
多
い
所
が
何
箇
所
か
あ
っ
た

り
し
ま
す
。
元
々
、
雑
草
の
ほ

う
が
成
長
速
度
が
速
い
の
で
す
が
か
な
り
の
強
敵
で
す
。
今
の
田
ん
ぼ

の
状
況
は
、
土
用
の
日
干
し
の
時
期
で
す
。
田
ん
ぼ
の
水
を
抜
く
こ
と

で
根
が
水
を
求
め
て
地
中
深
く

伸
び
て
い
き
風
が
吹
い
て
も
倒

れ
な
い
丈
夫
な
稲
に
な
る
そ
う

で
す
。
今
ま
で
は
、
上
に
上
に

成
長
し
て
い
ま
し
た
が
、
こ
の

時
期
は
、
下
に
下
に
成
長
し
ま

す
。
外
で
自
然
と
付
き
合
い
な

が
ら
作
業
し
て
い
る
の
で
日
々

の
変
化
を
感
じ
な
が
ら
栽
培
し

て
お
り
ま
す
。
暑
い
日
が
続
き

ま
す
が
皆
様
、
熱
中
症
に
気
を

付
け
て
水
分
補
給
な
ど
し
て
ご

自
愛
下
さ
い
。
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プラ7 プラ7社長の姿が集合写真にしかありませんが、参加してました。さて、どこでしょう？ 段々規模も大きくなり、同志も増えてきました！

2013年8月7日発行
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七
月
一
日

　
本
業
の
忙
し
さ
が
ピ
ー

ク
を
迎
え
て
い
る
間
、
甲

府
駅
前
街
頭
清
掃
へ
の
不

参
加
が
続
い
て
し
ま
い
ま

し
た
。
で
す
が
今
回
は

数
ヶ
月
ぶ
り
に
参
加
さ
せ

て
い
た
だ
い
て
き
ま
し
た
。

　
様
子
の
違
い
に
浦
島
太

郎
状
態
。
若
干
戸
惑
い
な

が
ら
も
、
今
回
も
一
生
懸

命
や
っ
て
き
ま
し
た
！

　
そ
ん
な
様
子
を
写
真
を

メ
イ
ン
に
ご
紹
介
〜
。

　
写
真
は
開
始
直
前
の
山

梨
掃
除
に
学
ぶ
会
の
皆
様

の
後
姿
。

　
後
光
が
射
し
て
見
え
ま

す
。

　
そ
し
て
、
ジ
ッ
ト
株
式

会
社
の
皆
様
の
後
姿
。

　
後
光
射
し
ま
く
り
で
、

周
辺
が
す
で
に
輝
い
て
見

え
ま
す
。

　
で
も
っ
て
、
ジ
ッ
ト
様

に
近
づ
く
べ
く
服
装
を
似

せ
て
清
掃
に
臨
ん
だ
古
屋

の
後
姿
。
…
う
そ
で
す
。

偶
然
で
す
。

　
タ
オ
ル
巻
い
て
い
る
せ

い
か
、
輝
き
が
見
当
た
り

ま
せ
ん
。

　
こ
の
写
真
は
六
月
に
入

社
し
た
総
務
の
大
間
さ
ん
。

　
年
の
功
か
、
す
で
に
ホ

ウ
キ
の
扱
い
は
お
手
の
物

で
し
た
。

　
一
方
、
古
屋
。

肩
に
力
が
入
り
、
長
い
ブ

ラ
ン
ク
を
感
じ
さ
せ
る
姿

で
す
。（
笑
）

　
電
話
ボ
ッ
ク
ス
を
拭
い

た
り
も
し
ま
す
。

　
鳥
の
ペ
イ
ン
ト
ボ
ー
ル

も
き
れ
い
に
拭
き
ま
す
。

　
一
方
そ
の
頃
の
標
。

　
石
畳
の
隙
間
の
ド
ロ
を

一
生
懸
命
そ
ぎ
落
し
ま
す
。

　
ビ
フ
ォ
ー

　
ア
フ
タ
ー

　
な
ん
と
い
う
こ
と
で

し
ょ
う
！

　
道
具
は
み
ん
な
で
協
力

し
て
そ
の
場
で
洗
い
ま
す
。

　
閉
会
式
後
は
み
ん
な
そ
ろ
っ
て
記
念
撮
影
！

お
疲
れ
様
で
し
た
ー
!!

で
も
っ
て
、
お
楽
し
み
様
で
し
た
ー
!!!



ニュージェネネクスト あたたかいトーストに塗って食べるとおいしいとかなんとか…今年の夏は大人らしく大人しくしてます。（齊）

　
『
左
足
首
靱
帯
損
傷
』、
今

の
私
の
健
康
状
態
で
す
！

　

い
い
年
し
て
で
す
…

　

自
分
は
体
型
の
割
に
は
運

動
好
き
で
す
。
最
近
は
週
に

二
回
は
運
動
、
夏
に
向
け
て

若
干
体
を
し
ぼ
り
出
し
た
矢

先
に
こ
れ
で
す
。
左
足
は
見

事
に
ギ
ブ
ス
！ 

こ
の
時
期

の
ギ
ブ
ス
は
忍
耐
以
外
の
な

に
も
の
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。

怪
我
を
し
た
事
で
、
家
族
や

友
人
か
ら
は
「
体
重
有
り
過

ぎ
じ
ゃ
な
い
の
」
と
揶
揄
さ

れ
て
復
活
後
は
、
ダ
イ
エ
ッ

ト
に
励
み
、
見
返
し
て
や
ろ

う
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

怪
我
を
し
て
み
て
改
め
て

感
じ
る
の
は
、
健
康
で
生
活

で
き
て
い
る
事
の
素
晴
ら
し

さ
で
す
！ 

五
体
満
足
で
生

ん
で
も
ら
っ
た
両
親
に
こ
の

場
を
借
り
て
「
感
謝
」
で
す
。

　

ギ
ブ
ス
生
活
も
も
う
一
週

間
以
上
が
経
ち
、
全
治
三
週

間
の
怪
我
も
残
り
あ
と
約
二

週
間
と
な
っ
て
き
ま
し
た
。

足
の
ギ
ブ
ス
に
付
き
物
の
松

葉
杖
も
、
軽
快
に
動
か
せ
る

ぐ
ら
い
に
な
り
、
怪
我
を
し

た
こ
と
に
よ
り
、「
松
葉
杖
」

の
重
要
性
を
、
身
を
も
っ

て
体
験
し
て
い
ま
す
。
松
葉

杖
は
見
た
目
よ
り
も
疲
れ
ま

す
。
普
段
使
わ
な
い
筋
肉
が

一
日
経
つ
と
ピ
ク
ピ
ク
し
て

き
ま
す
。

　

普
段
と
違
う
目
線
で
、

色
々
な
事
を
体
験
し
て
い
る

自
分
で
す
が
、
怪
我
を
良
い

キ
ッ
カ
ケ
だ
と
思
い
、
復
活

後
は
、
健
康
に
日
々
感
謝
し
、

ダ
イ
エ
ッ
ト
に
も
励
も
う
と

思
い
ま
す
。

　
「
健
康
」「
松
葉
杖
」

に
感
謝
で
す
。

齊
木

健
康
に
感
謝　

松
葉
杖
に
も
感
謝
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編
集
後
記

夏
風
邪
ナ
メ
て
ま
し
た
！

夏
風
邪
こ
じ
ら
せ
た
ら
39
度
オ
ー

バ
ー
の
熱
出
ま
し
た
!!

全
裸
で
寝
る
の
は
や
め
よ
う
と
思
い

ま
す
!!!�

（
古
屋 

充
）

駄
菓
子
は
お
い
し
い
！

駄
菓
子
菓
子
（
だ
が
し
か
し
）、
駄
菓

子
は
お
小
遣
い
程
度
の
量
で
充
分
デ

ス
ね.

。�

（
古
川 
沙
希
）

原
稿
締
切
日
を
そ
の
前
日
に
知
り
ま

し
た
。
期
日
に
間
に
合
え
ば
問
題
無

い
の
だ
が
、
そ
ん
な
に
上
手
く
い
く

わ
け
が
無
い
。
予
想
通
り
「
ご
め
ん

な
さ
い
」。�

（
矢
澤 

健
）

エ
ン
ジ
ン
式
の
除
草
機
が
重
く
て
腰

に
く
る
為
、
ま
た
マ
ッ
サ
ー
ジ
に

通
っ
て
ま
す
。

�

（
村
松 

紀
）

富
士
山
が
世
界
文
化
遺
産
に
登
録
さ

れ
ま
し
た
。
弾
丸
登
山
は
辛
い
か
ら

止
め
た
方
が
い
い
で
す
よ
。
経
験
者

は
語
り
ま
す
。�

（
秦 

哲
）

コラム
良いね～ステキ♥

ヨッ！8/7 水～9/22 日

集中力アップ！仕事も勉強も趣味も驚くほど
ハイレベルに。100段階レベルアップだ！
ラッキーアクション：爪切り 

頭が冴えて知恵も生まれそう。レベルの高
さにウハウハの予感。
ラッキーアクション：新しいノートに替える

今は何をやってもうまくいきそう。積極的に
挑戦してね。成功間違いなし！
ラッキーアクション：お財布を磨く

心身ともにパワフルで、活発に過ごせるよ。
その勢いで王様になれるかも！
ラッキーアクション：ジャンプする

ツキがツキを呼び込んで理想の展開に！その
場の勢いや雰囲気に乗っちゃえ。
ラッキーアクション：階段を使う

評価が更に上がって重要なポストに任命されるよ。
上昇スパイラル進行中！
ラッキーアクション：温泉の入浴剤

あなたの魅力が輝いて、周囲の人が好意的
に接してくれるよ。自分の期待通りの展開に！
ラッキーアクション：小声で「チャンス」と呟く

買い物運が◎。「これは！」と思ったものは購
入してみよう。人気100倍UP！
ラッキーアクション：アロマ

運気は絶好調！周囲からの注目を集めて輝い
ちゃいます。眩し過ぎる～。
ラッキーアクション：お掃除

たくさんのアイデアが湧いてくるよ。何気な
い事がヒントに！自分の才能が怖いぜ。
ラッキーアクション：パスタを作る

今後役立つ物を、ただ同然で手に入れられ
そう。日頃の行いが良いからね！
ラッキーアクション：ナゲットを食べる

仕事相手に強いインパクトを与えられ、仕事が
スムーズになりそう。あなたの個性が活きるよ。
ラッキーアクション：スプーンを触る

気分爽快！
元気いっぱい！

頭も冴えて、楽勝だね！

子
供
の
頃
は
虫
や
ら
何
や
ら
大
好
き

で
し
た
け
ど
大
人
に
な
る
と
事
情
が

変
わ
り
ま
す
。
夏
休
み
中
の
息
子
が

今
度
は
何
を
捕
ま
え
て
く
る
の
や
ら

�

（
内
田 

善
樹
）

６月から我が家に何種類かのペットが仲間入りしています。

ザリガニ、クワガタ、カブト虫、７月からはカエルも仲間入りしました。

クワガタやカブト虫は毎年何だかんだで我が家でひと夏を過ごすのですが、

ザリガニは今年初めて。

６月の中頃、息子が親戚と川へ行きザリガニ４匹をつかまえてきました。

その夜バケツに入れておいたら翌朝小さいのが上半身の殻だけに。

そう、共食いです。

夜中に賑やかだと思っていたらこんな事に。

ザリガニは単独飼育が基本らしいです。

可哀想な事をしてしまいました。

皆さんはザリガニが餌を食べるところを見た事がありますか？

乾燥いかそーめんをよく食べると聞いたので与えてみたのですが、

自慢の大きなハサミを使って食べるのかと思いきや、その手前に

小さなハサミの付いた足があり、それを使って上手に口に運んで

いくではありませんか。

ツッコミを入れたくなるような食べ方は必見です。

機会があったら是非見てみて下さい。

今は小さなプラケースでの飼育ですが、今後は少し大きめの水槽に

ポンプなど入れて快適な環境を作ってあげたいと思っています。

最近のお気に入り

名前　デカ
体長　約15cm（ハサミからしっぽまで）
アメリカザリガニと言えば赤！ってイメージだけど
実は地黒。
たまに体に白いモヤモヤしたものが付着するが、そ
れを綿棒で取ってやると気持ち良さそうに体を差し
出してくる。

文．内田善樹
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